PROGRAMME DE FORMATION CODE : F1
(maj 23 Juillet 2024)

ARTCOACHING

SE FORMER AU METIER DE PACTEUR : THEATRE ET CINEMA

Cette formation vise a préparer les participants a intégrer le monde professionnel du
théatre et du cinéma en leur offrant les outils et 'expérience nécessaires pour réussir.

Cette formation demande un engagement réel et sérieux aux participants pendant toute
la durée de la formation.

POUR QUI ?

Comédien(ne)s amateurs, débutants.

OBJECTIFS :

A Uissue de cette formation le participant doit étre capable :

e se positionner justement dans la lumiére

incarner les consignes d’un metteur en scéne et d’un réalisateur
e interpréter un personnage tiré d’un texte classique ou contemporain

jouer face a la caméra avec les contraintes techniques des caméramans et des
ingénieurs du son

réussir a jouer toutes les palettes émotionnelles

passer des auditions et des castings

PREREQUIS :

Avant cette formation le participant doit :

e Etre francophone

e Majeur

e Se préparer a un entretien individuel avec la directrice apres avoir fait votre
demande d’inscription
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DUREE :
512 heures sur 10 mois continus

La formation sera composée de quatre cours de 4h par semaine (hors vacances
scolaires) sur 32 semaines. Pas de cours le mercredi, ni le week-end.

CONTENU :

Les lundis et mardis : Cours de théatre

e L’acquisition des techniques théatrales

e Ledéveloppement des compétences artistiques qui complete le jeu d’acteur
e Lapprofondissement de la technique vocale et corporelle

e Application par une expérience professionnelle pratique au choix

Les jeudis et vendredis : Cours de cinéma

e Lesbases delatechnique cinématographique
e Latechnique dujeu cinématographique

e |’analyse des retours face caméra

e Lapréparation d’'une scene filmé

e Laréalisation d’un projet cinématographique avec une équipe de réalisation mise
a disposition

Préparation aux auditions et castings

e Reéalisation d’un shooting photo professionnel (inclus dans la formation)
e Montage d’'un book photo

e Lapréparation pour passer une audition ou casting

e Réussir sa présentation en audition ou casting
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Evaluations

Evaluations continues tout au long de la formation : engagement, motivation, évolution,
assiduité...

Evaluation de fin d’année : présentation d’'un monologue ou d’une scene a deux, 0h05
par scene, face a un jury composé de professionnels.

FORMATEUR :

Mélissa GONZALEZ: Comédienne, Auteur et metteuse scéne, Formatrice en art
dramatique. 10 ans d’expériences dans le monde professionnel du théatre et du cinéma
Attachée aux valeurs de l’'enseignement Mélissa pratique la direction d’acteur depuis
plus de 5 ans.
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MOYENS ET METHODES :

La formation aura lieu en présentielle, dans une salle congue pour la pratique du théatre
et du cinéma. Mise a disposition de tout le matériel cinématographique, scéne et
lumieres.

Travaux en groupe pour la formation aux métiers de lacteur

VALIDATION :

Un certificat de réalisation (= attestation de formation) sera remis lors de la fin de la
formation. Et d’une remise d’un dipldme d’école.

Equivalence : Licence art dramatique

Validation partielle : Néant

Taux de satisfaction : a venir en 2026

ORGANISATION :

La formation aura lieu au 84 rue Amédée Saint-Germain 33800 Bordeaux le Lundi, mardi,
jeudi et vendredi de 9h00 a 13h. Une pause de 30min a 11h00.

Déjeuner /Hébergement : Libre

Ce qu’il faut amener: Tout est mis a disposition sur place pour la formation du
perfectionnement de acteur enrevanche le participant peut amener de quoi prendre des
notes lors des sessions.

Modalité d’acces pour les personnes en situation de handicap : Le lieu est accessible

pour les personnes a mobilité réduite, pour les autres handicaps, contacter la formatrice
pour faire part de vos besoins, par mail : contact@art-coaching.fr ou par téléphone au
07.60.43.88.91.
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FINANCEMENTS :

e Financementindividuel, entreprise privée ou publique
e Agrément Qualiopi en cours : Financement éligible aux OPCO

TARIF INDIVIDUEL :

Prix net par personne : 4500€
DATES :

Dates programmeées affichées sur notre site www.art-coaching.fr/formation

SUITE DE PARCOURS :

=

. Notion de passerelle : Néant

2. Suite de parcours : Néant

3. Débouchés: Métiers visé lien fiche ROME: Comédien / Comeédienne |
MétierScope par France Travail

MODALITES DELAIS :

Comment s’inscrire ?

Faire une demande d’inscription directement via le formulaire d’inscription sur le site
web www.art-coaching.fr/formation

Quand s’inscrire ?

Les inscriptions a la formation aux métiers de Uacteur seront ouverte a partir de février
2025 jusqu’en Aout 2025 pour commencer la formation en septembre 2025. Pour les
personnes qui entame une demande de financement a la formation il faut s’y prendre au
moins 2 mois avant le démarrage de la formation.

Aupres de qui poser ses questions et s’inscrire ?

Vous pouvez contacter la formatrice par mail : contact@art-coaching.fr ou par téléphone
au 07.60.43.88.91
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Suivi de la demande d’inscription :

Une fois votre demande d’inscription envoyé votre formatrice vous contactera par
téléphone pour valider votre inscription et vous enverra par mail votre contrat de
formation que vous devrez renvoyer signé.

En cas de demande de prise en charge par votre OPCO, la réponse du financement doit
étre obtenue avant le démarrage de la formation. A défaut, un chéque sera demandé.

Pour les paiements individuels ou entreprise privée, méme si vous réglez en plusieurs
fois, les paiements devront étre déposés avant le démarrage de la formation.

Pour les entreprises publiques, un bon de commande est demandé avant le démarrage
de la formation.

Pour confirmer votre inscription, un mail vous sera envoyé avec les informations
pratiques. Vous serez convoqués pour passer une auditions afin de connaitre l'objet de
vos motivations a faire la formation.
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